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Formation à la pratique systémique 
et à la thérapie familiale. 1re année

La formation continue du Centre d’Ouverture Psychologique Et Sociale (Copes) s’adresse 
à tous les acteurs du champ médical, psychologique, pédagogique et social (médecins, 
gynécologues, obstétriciens, psychologues, psychiatres, pédiatres, infirmiers, éducateurs, 
travailleurs sociaux, moniteurs d’éducation familiale, psychomotriciens, orthophonistes, 
sages-femmes, puéricultrices, enseignants…), garants de la prévention précoce et de la 
santé globale de l’enfant, de l’adolescent et de la famille.

Les stages et les formations sur site proposés par le Copes explorent les domaines de 
l’enfance à l’adolescence, les problématiques familiales, sociales et culturelles et les 
questions institutionnelles. 

Le Copes est habilité à recevoir au sein de toutes ses formations les professionnels de 
santé (médecins, sage-femmes et paramédicaux) qui sont concernés par le DPC.

Copes — 26 bd Brune, 75 014 Paris — Tél. 01 40 44 12 27 — formation@copes.fr

Siret 784 448 433 000 85 — APE 8610 Z — Numéro d’existence 11 75 02 184 75

Le Copes est géré par Cerep-Phymentin reconnue d’utilité publique.



La première année permet une familiarisation avec la théorie systémique sur le mode de la 
découverte de ses grands principes au fil des exemples cliniques apportés par les stagiaires.

C’est à partir de ces situations que le travail d’élaboration théorique va se construire.

Animé par Roch du Pasquier, psychologue clinicien, psychanalyste, thérapeute familial. 
Participation d’intervenants spécialisés.

Thèmes
Évolution de la théorie systémique. — Mécanismes de communication. — Psychopathologie du 
couple et de la famille. — Placement familial.

Objectifs
Maîtriser la pratique d’une grille de lecture  fondée sur l’approche systémique, applicable à 
toute famille en difficulté (familles nucléaires, recomposées, familles d’accueil…) et à d’autres 
groupes.

Public et prérequis
Tous les professionnels de la petite enfance à l’adolescence, de la famille et du couple s’inscri-
vant dans une démarche clinique.

Méthodes de travail
Un lundi par mois, à raison de 10 séances par année. — Un enseignement théorique à partir 
d’ouvrages de référence. — Un travail clinique : jeux de rôles et vidéos d’entretiens apportées 
par les stagiaires permettront l’analyse systémique de situations concrètes. — Des intervenants 
spécialisés seront invités une ou deux fois au cours de l’année afin de croiser nos préjugés.

Lieu
Paris

Stage
SM23-19

Tarif
2 650 € 2650 
€ par année

Dates
6‑27 mars, 17 avr., 22 mai, 12 juin, 
3 juil., 11 sept., 9 oct., 6 nov., 4 déc. 
2023 (soit 70 h sur 10 jours)



 

LUNDI 6 MARS 2023

Le préjugé systémique et l’hypothèse circulaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          9 h à 13 h 
du Pasquier Roch, psychologue clinicien ; psychanalyste ; thérapeute familial.

Le préjugé systémique et l’hypothèse circulaire (suite). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   14 h à 17 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 27 MARS 2023

Position basse et affiliation. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                              9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

Position basse et affiliation (suite). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                       14 h à 17 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 17 AVRIL 2023

Paradoxe et provocation. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                 9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

Paradoxe et provocation (suite). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                         14 h à 17 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 22 MAI 2023

Objectifs du premier entretien, les indications, la co-thérapie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

Objectifs du premier entretien, les indications, la co-thérapie (suite) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     14 h à 17 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 12 JUIN 2023

Recadrage et connotation positive.
(Avec un intervenant). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                    9 h à 13 h 

du Pasquier Roch

Recadrage et connotation positive (suite) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               14 h à 17 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 3 JUILLET 2023

Symétrie et génogramme. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

Symétrie et génogramme (suite) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                        14 h à 17 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 11 SEPTEMBRE 2023

La systémie, histoire d’une évolution 1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

La systémie, histoire d’une évolution 1 (suite). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           14 h à 17 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 9 OCTOBRE 2023



Co-construction du programme de deuxième année.
(Avec un intervenant). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                    9 h à 13 h 

du Pasquier Roch

Co-construction du programme de deuxième année (suite). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14 h à 17 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 6 NOVEMBRE 2023

La systémie, histoire d’une évolution 2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

La systémie, histoire d’une évolution 2 (suite) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           14 h à 17 h 
du Pasquier Roch

LUNDI 4 DÉCEMBRE 2023

Travailler avec les compétences du système. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              9 h à 13 h 
du Pasquier Roch

Travailler avec les compétences du système (suite). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      14 h à 17 h 
du Pasquier Roch




